1 Orientalische Bowl

Scampi-SpieBe auf Basmati-Reis, an einer
Friichte-Currysauce mit Brokkoliréschen
und Mangoscheiben

2 Hausart Bowl 17,00

Fettucine mit Brokkoli-Mix und einer
Gemisefrikadelle, dazu Champignon-
Rahmsauce und auf Wunsch Grana Padano

3 Mediterrane Bowl 16,00

Falafelballchen mit Risi Bisi, gebackenem
Hirtenkase, gegrillten Paprikaschoten,
Zucchini und hausgemachter Sour Cream

Zu allen Gerichten gehort ein Salat vom Salatbuffet.

Fragen Sie lhre Bedienung nach optik
unseren Lesebrillen hier im Restaurant. umbagen
Damit finden Sie immer lhr Lieblingsgericht.
Wir wiinschen einen guten Appetit! Oelde | Lange Stral3e 6 | optik-zumhagen.de | ®©



alte & Warme Vorspeisen

Carpaccio vom Rind 14,80
raffiniert gewirzt mit Olivendl, Balsamico,
Parmesankdse und Weil3brot

Rinderkraftbriihe 6,50
mit Einlage

Tagessuppe 6,50
Zwiebelsuppe ,Franzosische Art” 6,50
Tomatensuppe 6,50
Schafskase 12,50

tiberbacken, dazu Weil3brot

Gambas Pil-Pil (Garnelen in Knoblauchdl) 18,00
im Tontopf serviert, dazu WeilSbrot

Gefiillte Champignonkdpfe mit Krabben 12,50
mit Kasesauce ! iiberbacken

Gebackener Camembert 12,50
auf Toast mit Preiselbeeren

Schnecken “Nach Art des Hauses” 11,50
in Krauter-Knoblauch-Sauce, dazu Toast
Hirtensalat 12,50

mit frischer Paprika, Tomaten, Gurken, Zwiebeln,
Oliven, Schafskéase, Essig & Ol, dazu Wei3brot

Anderungswiinsche werden mit € 1,- Aufpreis berechnet.
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teaks

Das Beste vom argentinischen Rind

Unser Steakfleisch stammt vom Aberdeen-Angus-Rind.
Das Fleisch weist eine besonders feine Verteilung des Fettes auf.
Gerade diese Marmorierung ist es, die jedem Steak seinen eigenen Geschmack verleiht.

Wie sollen wir Ihr Steak grillen?
englisch: blutig gegrillt ~ medium: rosa gegrillt  well done: durchgegrillt
Wenn Sie keinen besonderen Wunsch dufSern, wird Ihr Steak ,, Medium” (rosa) gegrillt.

RUMPSTEAK FILETSTEAK

Die intensive Marmorierung Die zarte und gleichmaBige Marmorierung

méflqht daj EQ?PSFeaIE i geben dem Filet seinen kréftigen Geschmack

saftig und kréftig im Geschmac =5 200g 32,00

ca. 200g 24,50 ca. 300 40.50

ca. 300g 32,50 it - :
ENTRECOTE

Dem Fettkern und der kraftigen
Marmorierung verdankt das Entrecote
seine Saftigkeit und Geschmacksstarke

ca. 350g 35,00

Beilagen

Ofenkartoffel 6,00 Gerostete Zwiebeln 5,00

mit Krauterbutter* .

oder Krauter-Quark gl.ifferilnglgle ) Z’gg

Kroketten 5,00 JuwelS e :

p frit 500 Bratkartoffeln 6,00
O RTITES ’ mit Speck® und Zwiebeln

Prinzessbohnen 6,00 .

mit Speck® und Zwiebeln 1]\3/;‘0(;:.(:011 S i’gg

Frische Champignons 7,00 P ’

gerostet Saucen 5,00

B icrreis 4,00 Knoblauchsauce, Pfeffersauce,

Sauce Hollandaise, Sauce Béarnaise

Beilagen konnen nicht als Hauptgericht bestellt werden.

Auf Wunsch servieren wir Ihnen zu allen Kartoffelbeilagen
Mayonnaise und Ketchup. Selbstverstiandlich kostenlos!
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Fiillt ins Auge! Werbung auf Speisekarten. . o d e
i il ) Elefanten
4 e - L o 2 3 + | |
p/ St e ’ Sanitér- 1 Apotheke
e technik Ihr Partner fiir Gesundheit,
H A N O I- D Fitness und Wohlbefinden
GmbH
Heizu ngs- Thomas Haddenhorst EEN
. Am Bahnhof 3 = 59302 Oelde
: : technik Tel.: 02522 / 9 35 30 = Fax: 02522 / 93 53 93
. L . Servicetelefon: 0800 / 93 53 000 (kostenfrei)
Hier kinnte lhre Werbung stehen. ‘www.Elefanten-Apotheke-Oelde.de
Info unter: B-Trend - B. Bergmann - RE - & 02361-30669-22 | | ) | E-Mail: Elefanten-Apotheke.Oelde@t-online.de |




Arg. Steak-Gerichte

Rumpsteak mit Zwiebeln 29,90
mit Bratkartoffeln und Salat vom Buffet

Rumpsteak ,Teufelchen® 29,90
mit scharfer Paprikasauce Balkan Art,
Pommes frites und Salat vom Buffet

Knoblauchsteak 29,90
Rumpsteak mit frischer Knoblauchsauce,
Pommes frites und Salat vom Buffet

Rumpsteak ,Roma“ 29,90
mit Gorgonzola-Kése-Sauce, Fettuccine und Salat vom Buffet

Anderungswiinsche werden mit € 1,- Aufpreis berechnet.

M-DESIGN | EDELMEYER

INNENEINRICHTUNG UND LICHTKONZEPTE MOBELKOLLEKTION

WWW.ME-DESIGN.NET ’ WWW.EDELMEYER.NET

VON-BUREN-ALLEE 23A | 59302 OELDE




Arg. Steak-Gerichte

Filetsteak mit Champignons 39,00
mit frischen gebratenen Champignons, Pommes frites
und Salat vom Buffet

Pfefferfiletsteak 39,00
mit Sauce von grob gemahlenem Pfeffer,
Kroketten und Salat vom Buffet

Pfifferling-Steak 39,90
Filetsteak mit Pfifferlingen in Krauterrahm-Sauce,
Pommes frites und Salat vom Buffet

Lustiger Bosniak 29,90
gefiilltes Rumpsteak mit Schinken %% und Kése !,
dazu Pommes frites und Salat vom Salatbuffet

Anderungswiinsche werden mit € 1,- Aufpreis berechnet.
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%ternationale Gerichte

Schnitzel ,Wiener Art” 18,50

mit Pommes frites und Salat vom Buffet

Pfefferschnitzel 19,50

mit Pommes frites und Salat vom Buffet

Zwiebelschnitzel 19,50

mit Pommes frites und Salat vom Buffet

Schlemmerschnitzel 19,50
mit frischer Champignonsauce,
Pommes frites und Salat vom Buffet

Schnitzel ,Schweizer Art” 20,50
uberbacken mit Kase!, dazu Rosti
und Salat vom Buffet

Cordon Bleu (vom Schwein) 20,50
gefillt mit Schinken '3 und Kéase', paniert,
dazu Djuwetschreis, Pommes frites und Salat vom Buffet

Paprikaschnitzel Balkan Art 19,50
mit Pommes frites und Salat vom Buffet

Champignonschnitzel 19,50
mit frischen, geschmorten Champignons,
Pommes frites und Salat vom Buffet

Schweinefilet ,Holland”
mit frischen Champignonkopfen, Broccoli,
Kroketten, Sauce Hollandaise und Salat vom Buffet

Anderungswiinsche werden mit € 1,- Aufpreis berechnet.
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rill-Spezialitdaten

Cevapcici 16,90
mit Ajvar, Zwiebeln, Pommes frites,
Djuwetschreis und Salat vom Buffet

Halb und Halb 18,50
1 Raznjici-Spiel3 und 4 Cevapcici mit Ajvar,

Zwiebeln, Pommes frites, Djuwetschreis

und Salat vom Buffet

Raznjici (vom Nackenfleisch) 18,50
2 SpieBBe mit Ajvar, Zwiebeln,
Pommes frites, Djuwetschreis und Salat vom Buffet

Pljeskavica ,Balkan Art” 19,90
Hacksteak gefiillt mit Schafskase, dazu Ajvar,

Zwiebeln, Pommes frites, Djuwetschreis

und Salat vom Buffet

Grillteller 20,90
1 SpieB, 2 Cevapcici, 1 paniertes Schnitzel, 1 Pljeskavica und Speck?,

mit Ajvar, Zwiebeln, Pommes frites, Djuwetschreis

und Salat vom Buffet

Balkanteller 25,00
Schweinefilet, Rinderfilet, Schweine-Lachse, mit einer pikanten

Paprikasauce Balkan Art, Pommes frites,

Djuwetschreis und Salat vom Buffet

Piratenteller 25,00
Schweinefilet, Rinderfilet, Schweine-Lachse,

mit Sauce von grob gemahlenem Pfeffer, Kroketten

und Salat vom Buffet

Argentinischer Teller 27,50
3 Rindersteaks und 1 Schweinesteak mit Krauterbutter®,

gegrillten Zwiebeln, Paprika und Tomaten, Bratkartoffeln mit

Speck®und Zwiebeln, Djuwetschreis und Salat vom Buffet

,Casanova Teller* 27,50
3 Rindersteaks mit Sauce Béarnaise, Broccoli,
Kroketten und Salat vom Buffet

N -
Anderungswiinsche werden mit € 1,- Aufpreis berechnet.
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atten fiir mehrere Personen

Steak-Platte (fiir 2 Personen)
verschiedene Steaks vom Argentinischen Rind

mit Champignons, Grillgemiise mediterraner Art, Pommes frites,
Kroketten und Sauce Béarnaise, dazu Salat vom Buffet

Balkan-Platte (fiir 2 Personen)
gemischtes Fleisch vom Grill, 2 panierte Schnitzel, 2 SpieB3e, 2 Speck?,
4 Cevapcici, 2 Rindersteaks, 2 Pljeskavica, Ajvar, Zwiebeln,

dazu Pommes frites, Gemuse und Salat vom Buffet

Mediterrane Fishplatte (fiir 2 Personen)

59,00

49,50

58,00

mit Fettuccine, Blattspinat, Grillgemiise
mit Knoblauch-Olivendl

Anderungswiinsche werden mit € 1,- Aufpreis berechnet.

Air-Team

DRUCKLUFTTECHNIK- UND INDUSTRIEBEDARF GMBH

Air-Team GmbH - Zum Geisterholz 5 - 59302 Oelde
Telefon: 02522/96 1450 - Telefax: 02522/8 16 01
\E-Mail: info@air-team.de - Internet: www.air-team.de

4 Drucklufttechnik\
P Schrauben

» SchweiBtechnik
» Werkzeuge

» Arbeitsschutz

» Schlduche

» Armaturen

P Antriebselemente
» Hydraulik

» Schmierstoffe )

4 N\
Sicherheitstechnik  |hre Sicherheit ist unsere Aufgabe

Lanwehr N“e“
& 24h Notdienst 0172 /548 75 85

* 24h Notdienst fiir Tiiren, Tresore, Autos  * Funkalarmanlagen komplett drahtlos
* Insektenschutzsysteme fiir Tiiren & Fenster * Nachschliissel fiir Autos mit

* SchlieBanlagen mechanisch / elektronisch ~ Wegfahrsperre / Fernbedienung

* GleichschlieBende SchlieBzylinder, Tresore e Reparatur von Autofernbedienungen

Tel. 02522 /937 94 12

info@sicherheitstechnik-lanwehr.de
www.sicherheitstechnik-lanwehr.de

Sicherheitstechnik Lanwehr
RuggestraBe 28

59302 Oelde



Asch

Scampi ,a la Chef®

Scampi mit Fettuccine in Olivendl,
Knoblauch, Broccoli und Paprika,
dazu Parmesankéase und Salat vom Buffet

Lachsfilet 2, Chantily”
mit Krabben-Dillsauce,
dazu Rostis und Salat vom Buffet

Calamari “Miramari”
Baby-Calamari, gebraten, mit Krabben-Dillsauce,
Réstis, Blattspinat mit Knoblauch und Salat vom Buffet

Rotbarschfilet =

mit Senfsauce, Rostis und Salat vom Buffet

Schollenfilet 2
mit Krabben-Dillsauce, Rostis, Blattspinat mit Knoblauch
und Salat vom Buffet

Bllumen
Speckmann

26,50

26,50

24,00

24,00

24,00

Anderungswiinsche werden mit € 1,- Aufpreis berechnet.

Girtnerisches Fachwissen
und
Florales Handwerk,
naturnah und emotional
o StrauBe « Raumdekoration

* Hochzeits- & * Geschenkartikel

Trauerschmuck < 24h Blumenautomat
Und vieles mehr!

Lindenstr. 47 Tel.: 02522/4124

info@mein-blumen-speckmann.de
59302 Oelde www.mein-blumen-speckmann.de

Telefon (0176) 64 81 09 15

HAUS & GARTEN

i
A AV

Ganzjahrige Gartenpflege
Innenarbeiten fiir den Werterhalt Ihres Eigentums

Ihr Handwerker fiir Haus, Hof und Garten!




leine Gerichte

Schweinefilet ,Lady® 18,90
Schweinefilet mit Broccoli und Sauce Hollandaise tiberbacken,
dazu Rosti und Salat vom Buffet

Rumpsteak ,Gentleman® 24,00
150 gr. Rumpsteak mit Champignon-Bearnaise-Sauce, dazu
Roésti und Salat vom Buffet

¢;ﬂﬁgel

Putenschnitzel ,Wiener Art” 18,50
mit Pommes frites und Salat vom Buffet
Putensteak ,Hawaii” 20,90

Currysauce, mit Obststiicken und Kroketten,
dazu Salat vom Buffet

Putensteak ,Natur” 20,90
mit Grillgemiise mediterraner Art und
Salat vom Buffet

egetarische Gerichte

Gemiiseteller (auf Wunsch mit Kase! tiberbacken) 15,90
frisches Gemitise mit Sauce Hollandaise
Die drei Klassiker 15,90

Ofenkartoffel mit Krauterquark, Broccoli mit Sauce Hollandaise
und Salat vom Buffet

Anderungswiinsche werden mit € 1,- Aufpreis berechnet.

1 mit Farbstoff 6 mit SiiBungsmittel 11 Steinobst konnte Reststeine enthalten

2 mit Konservierungsstoff 7 geschwefelt 12 In Fischfilets konnten Reste von Griéten enthalten sein

3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat 20 Teller ist heifl

4 mit Geschmacksverstirker 9 mit Nitritpokelsalz 35 Speisen nur zum sofortigen Verzehr

5 koffeinhaltig 10 chininhaltig Sonstige Verbraucherhinweise sind beim Personal einzusehen.

*  unsere Krauterbutter enthélt etwas Margarine

Liebe Giste,

sollten Sie von Allergien betroffen sein, melden Sie sich bitte.

Unsere separate Allergikerkarte gibt Thnen Auskunft iiber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.

-
Ihr ambulanter
' : Pflegedienst
\ VidaCare in Oelde
Wir aflsaen Laben u
...DIE GANZE WELT DES WEINES plaen L nd Umgebung
Exklusiver Veranstaltungsservice - Weinberatung
Weinfachseminare - Getrinkelieferservice ﬁ
Oelder StraBe 1 | 59320 Ennigerloh Warendorfer StraBe 48 « 59302 Qelde
Tel.: 02524 - 2147 | www.getraenke-therme.de L @ 02522 [ 99 59 - 750 www.vidacare.de




